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1. Czym jest kwas hialuronowy?

Kwas hialuronowy pochodzi Z grupy OH
glikozoaminoglikandw (GAG). Jego nazwa wywodzi 0 OH

sie¢ z jezyka greckiego hyalos (szklisty) odnoszac sie o O HO&
do ciala szklistego, w ktérym go odkryto oraz od Hg%/o NH t

stowa uronique (uronowy), poniewaz zawiera wysoki )\
O

poziom kwasu uronowego. &

Kwas hialuronowy jest jednym z najwazniejszych sktadnikéw macierzy miedzykomorkowej tkanki
lacznej. Jest biopolimerem, w ktorym wystepuja mery disacharydowe utworzone z amidu kwasu
D-glukoronowego i D-N-acetyloglukozoaminy, potaczonych ze sobg za pomoca wigzan
glikozydowych.

Kwas hialuronowy, znany takze pod nazwa hialuronianu, zostat odkryty w 1954 roku przez Karla
Meyera i Johna Palmera. Jest bardzo dtugim polimerem o linearnej i jednorodnej budowie chemiczne;.
Wystepuje we wszystkich organizmach zywych.

W warunkach fizjologicznych wystepuje w formie soli kwasu hialuronowego - hialuronianu sodu
(NaHa). Hialuronian ma mase czasteczkowg wahajacg sie pomiedzy 2,5 a 10 miliondw Da (daltonow).
W skérze wiadciwej osiaga przecietna mase czgsteczkowa rzedu 2,5 miliona Da i podlega procesowi

syntezy w komorkach tkanki tgcznej.

W duzej czesci kwas hilauronowy odpowiedzialny jest za sprezystos¢ tkanki tgcznej skory wtasciwe;.
Uzyskiwany jest za pomocg dwoch metod:
1. Z wycigqu z koguciego grzebienia, ktory jest uprzednio rozdrobniony, przetworzony

chemicznie | oczyszczony.
2. 7 fermentacji bakteryjnej: bakterie Streptococcus equi sg modyfikowane genetycznie,

syntetyzujg witdkna kwasu hialuronowego.

Kwas hialuronowy jest niezbedny dla nawodnienia skory i jej estetycznego wygladu, poniewaz
zatrzymujac wode sprawia, ze skora jest gladka i rowna. Niestety ilos¢ kwasu hialuronowego zawarta

w skorze wiasciwej maleje z wiekiem.

Kwas hialuronowy zawarty w preparacie Dermyal, w fatwy | skuteczny sposob zastgpuje naturalny
kwas hialuronowy poprzez natychmiastowe zwigkszenie grubosci skory wiasciwej. Zastosowanie

oreparatu Dermyal, nie wymaga zadnych badan wstegpnych, dlatego mozna go wstrzykiwac juz od
pierwszej wizyty.

Dzieki preparatowi Dermyal mozna wypelniaC zmarszczki oraz modelowac wolumetrycznie owa
twarzy. Dermyal sktada sie z kwasu hialuronowego pozyskiwanego w procesie fermentacji bakteryjnej
(biofermentacji), posiada duzg mase czgsteczkowa (od 2 do 3 milionow Da) | jest wielostopniowo
usieciowany przy pomocy BDDE ( butanedioldiglycidyl ether) uznany za najmniej toksyczny czynnik

sieciujacy.
Dermyal jest preparatem jednofazowym. Pojedynczg | jednorodng fazg kwasu hialuronowego o

strukturze usieciowane.

W badaniach na setkach tysiecy pacjentow analizowano tolerancje organizmu kwasow hialuronowych
takich jak Dermyal. Dowiodly one, iz do wystgpienia niepozgdanych skutkow ubocznych dochodzito

niezwykle rzadko.
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2. Firma i produkt.

TN RAE e Cosmoscience Laboratoires ma swoja siedzibe w Genewie | od 1994 roku
| COSMOSCIENCE J| tworzy i wprowadza na rynek produkty majace zastosowanie w kosmetologii i

[

medycynie estetycznej - (www.exfolderm.com, www.mesomedica.com).

Cosmoscience Laboratoires to firma, ktéra w catosci poswieca swojg dzialalnosc tworzeniu
innowacyjnych, skutecznych i stuprocentowo bezpiecznych produktow majacych zastosowanie w

nieinwazyjnych zabiegach medycyny estetycznej.

Dermyal jest kwasem hialuronowym typu jednofazowego, w Kktorym

D e rm Yal sieciowanie z czynnikiem BDDE odbywajg si¢ wielostopniowo. Sieciowania te
maja rézna intensywnos¢, w zaleznoéci od formuty 18, 24R lub 32HR.

3. Sktad produktu Dermyal i jego zastosowanie.

Zmarszczki powstaja na skutek wyraznych zmian, jakie zachodza w strukturze okreslonych obszarow
skory wiasciwej oraz tkanki podskérnej. Istniejg cztery gtowne typy zmarszczek:

a) powierzchowne zmarszczki atroficzne, typ 1-Szy

b) zmarszczki utrwalone, elastoza, typ 2-gi

c) zmarszczki mimiczne, typ 3-Ci

d) fatdy grawitacyjne, typ 4-ty

Kazdy z wyzej wymienionych typow zmarszczek ma tendencje do tworzenia sie w okreslonych
obszarach skory. Co wiecej, kazdy z nich charakteryzuje sig wiasciwg dla siebie mikroanatomig.

Dermyal 18: uzywany jest przy 1-szym typie zmarszczek twarzy, od drobnych do

—— Srednio nasilonych.

Dermyal 24R: uzywany jest przy 2-gim i 4-tym typie zmarszczek twarzy, od
T $rednio nasilonych do glebokich. Struktura skéry ulega zniszczeniu

makroskopowo. Pierwotne linie stajg sie nierowne, szorstkie i pogtebione. Drugie
linie wygtadzajg sie, ulegaja deformacji i stopniowo znikaja.

Dermyal 32HR: uzywany jest przy typie 2-gim i 4-tym zmarszczek twarzy (od
gtebokich do bardzo gtgbokich). Mozna dostrzec rozszerzong, nabrzmiatg skore
pomiedzy pierwotnymi liniami, ktore sg bardzo giebokie i powstaty w réznych
miejscach na twarzy. Linie drugie sg nieliczne lub nie wystepujg w ogole.

7marszczki mimiczne 3-ego typu mozna zlikwidowac stosujgc zastrzyk z produktu Dermyal 24R lub
39HR. Mozna zastosowac takze mata dawke toksyny botulinowej, bardzo rozcienczone;j.
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4. Procedura.

A. Zabieg: B. Wizyta kontrolna:
Nalezy udzieliC pacjentowi niezbednych informacji Jesli wystgpi taka potrzeba, pacjent
dotyczacych zabiegu. Nastepnie zaznaczycC powinien przyjsSC na wizyte kontrolng w
obszary, w ktore bedzie wstrzykiwany Dermyal, przeciggu od 8 dni do 3 tygodni po
zrobic  zdjecia, zmyC pacjentce makijaz, plerwszym zastrzyku, aby oceni¢ rezultat
zdezynfekowac ostrzykiwane miejsce oraz, jesli to zabiegu i/lub dokona¢ ewentualnych
potrzebne, zastosowacC znieczulenie. Bardzo poprawek. W przypadku niedopefnienia
wazne jest, aby po wstrzyknieciu preparatu pewnych miejsc preparatem, mozna
rozmasowac ostrzykniete miejsca. NatozyC na nie zastosowacC ponowny zastrzyk punktowy
krem z arnika lub inny produkt zawierajgcy produktem Dermyal. Jesli natomiast w
pochodne witaminy K. Aby uzyskaC optymalny | niektore miejsca wstrzyknieto za duzo
diugotrwaty efekt, podczas kilku nastepnych produktu, doprowadzajgc do powstania
godzin i dni po zastrzyku, pacjent powinien unikac: grudek, wtedy mozna zastosowad
stonca, stresu, palenia tytoniu, spozywania zastrzyk z hialuronidazy. llos¢ enzymu
alkoholu, nadmiernego  wysitku  fizycznego wstrzykiwana w Srodek implantu, nie
zwtaszcza  takiego, ktory by  nadmiernie powinna byc wieksza od ¥ jego objetosci.

.eksploatowat” twarz.

5. Technika podawania i wskazéwki ogdlne.

Technika liniowa: Jest prosta i fatwa w zastosowaniu oraz prawie w ogole nie jest bolesna dla
pacjenta. Catg igte pod katem nalezy wprowadzic do skéry wtasciwej i stopniowo wstrzykiwac jej
zawartoscC jednoczesnie wycofujgc jg ze skory. W zaleznosci od typu zastosowanego preparatu |
gtebokosci zmarszczek, zastrzyk wykonywany jest w gtebszych lub ptytszych warstwach skory.

Technika promieniowo-wachlarzowa: / pojedynczego punktu nakiucia skory wiasciwej nalezy
wykonac wielokrotne, promieniste wstrzykiwanie preparatu. Wycofujac igte powoli, ale nie catkowicie,
umiescic troche produktu pod skorg. Nastepnie przesunac iglte i wstrzyknac preparat pod innym kgtem
I w innym Kierunku tak, aby wypeini¢ caly obszar wybrany do zabiegu. Technika ta nadaje sie do

zastosowania w sytuacjach, gdy celem jest uzyskanie efektu wypetnienia policzkéw lub uwydatnienia
Kosci policzkowych.

Technika punkt po punkcie: Stosowana jest przy korekcji owalu twarzy. Jesli zachodzi potrzeba
wypetnienia malego obszaru lub wstrzykniecia matych ilosci preparatu, wtedy stosuje sie delikatne,

precyzyjne wstrzykniecia, Technika ta jest bardziej bolesna, poniewaz stosuje sie w nigj wielokrotne
wstrzykniecia.

Technika wielokrotnych nakiué: Polega na zastosowaniu minimalnych i powierzchniowych iniekcj

W postaci grudki (wybrzuszenia). Wykonuje sie wielokrotne naktucia o $rednicy od 2mm do 3mm |
glebokosci na okolo 2mm.
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Aby efekt byl widoczny natychmiast po zabiegu, zaleca sig wstrzykniecie podczas pierwsze) wizyty
takiej ilosci, jaka jest Scisle wymagana - nie wigkszej. Pacjent powinien stawié¢ sie na jedna lub dwie
wizyty rocznie w celu dokonania poprawek, jednak ilos§¢ wstrzykiwanego preparatu podczas zabiegu
,Korygujacego” powinna by¢ mniejsza niz podczas pierwszego zabiegu.

Wykonywanie zabiegow ,korygujgcych” doprowadza do gromadzenia preparatu w wielokrotnie
ostrzykiwanym miejscu.

Zalecenia: Aby zabieg byt bardziej komfortowy dla pacjenta, mozna zastosowac¢ znieczulenie
miejscowe na przykltad smarujgc obszar do zabiegu kKremem znieczulajgcym lub stosujac
znieczulenie w zastrzyku. W przypadku bardzo wrazliwych pacjentow zaleca sie wczes$niejsze
zastosowanie znieczulenia, zwtaszcza przy zabiegu powiekszania ust.

6. Efekty uboczne, przeciwwskazania.

Przeciwwskazania: Nie zaleca si¢ stosowania produktu: kobietom w cigzy i karmigcym piersia,
pacjentom ze stanami zapalnymi skory takimi jak tradzik lub opryszczka.

Nie wolno stosowac zabiegu wypetniania zmarszczek jednoczesnie z innymi metodami odmtadzania
skory jak: laseroterapia, peeling chemiczny lub dermabrazja. Odstep czasowy po tych zabiegach

powinien trwac¢ okoto dwoch tygodni.

Przypadki wystapienia takich schorzen jak: skionnoSC do powstawania blizn przerostowych,
choroby autoimmunologiczne, immunoterapia, nadwrazliwos¢ na kwas hialuronowy, nalezy zgtaszac
lekarzowi wykonujacemu zabieg, w celu przeprowadzenia przez niego bardzo dokladnej analizy historii

chorob pacjenta.

Mozliwe szkodliwe dziatania uboczne: Po wstrzyknieciu produktu, mogg pojawi¢ sie niepozadane
reakcje organizmu jak: zaczerwienienie, opuchlizna lub rumien, swiadczace o stanie zapalnym.

Miejsca, w ktore wstrzyknieto Dermyal mogg swedzie€ lub boleC. Wyzej wymienione reakcje moga

utrzymywac sie przez tydzien.

Czasami, w miejscu wbicia iglty mozna zaobserwowac stwardnienie skory lub powstanie grudek. W
kazdym przypadku, zaleca sie dokladny i diugi masaz miejsc, w ktore wstrzyknigto produkt, co

zapobiega pojawieniu sie pdzniejszych komplikaciji takich jak ziarniniaki.

Bardzo rzadko moze doj$é do zmiany koloru skory migjsca, w ktore wstrzyknigto produkt. Zmiany te

sa odwracalne w czasie.
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Zastosowanie preparatu Dermyal daje dlugotrwate i natychmiastowe efekty. W zaleznosci od
metabolizmu pacjenta i zastosowanego produktu, zazwyczaj utrzymuja sie one od 6 do 12 miesiecy.

Jesli przestrzega sie wszystkich zalecen procedury zabiegowej, negatywne reakcje organizmu jak:
delikatne zaczerwienienie lub opuchlizna, wystepujg bardzo rzadko. Zabieg prawie w ogdle lub jedynie
w niewielkim stopniu, moze zaburzy¢ zycie zawodowe i towarzyskie pacjenta.

W celu dobrej dystrybucji i asymilacji produktu, zaleca sie unikania nadmiernego poruszania twarza

przez 2 godziny po zabiegu. W celu optymalizacji efektow estetycznych Dermyal sugeruje sie
niewielkie dostrzykniecie preparatu miesigc po pierwszym zastrzyku.

Dystrybutor w Polsce:
tel./kom. 0502 770 882

Cosmoscience Sp. z 0.0. tel./fax. 071 311 81 85
ul. Karmelkowa 29/21 www.cosmoscience.pl
52-437 Wroclaw biuro@cosmoscience.pl
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